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Stressihormonien mdérd, verenpaine
ja syke laskevat metsdssa.
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Koskikara

Cinclus cinclus

Koskikara on valkeaa
rintalaikkua lukuun ottamatta
mustanruskea ja lyhyt-
pyrstdinen lintu.
Suomessa pesii 250-300
paria, mutta talvehtii
5 000-10 000 yksilsa.
Koskikara on Norjan
kansallislintu.
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METSAKUVA

KUVA: JAAKKO VAHAMAKI / VASTAVALO.FI | TEKSTI: JUHA-MATTI VALONEN

KOSKIKARA E
KYLMYYTTA KAIHDA

KOSKIKARA ON talvilinnuistamme
yksi erikoisimpia selviytyjia. Suurin
osa meilld talvella tavattavista
koskikaroista pesii Norjan ja Ruotsin
pohjoisosissa ja muuttaa talvehti-
maan Suomeen sulana pysyvien
purojen ja jokien adrelle.
Ensimmdiset koskikarat saapuvat
talvialueilleen lokakuussa metsa-
purojen varsille ja jarvien rantaki-
ville. Pienten virtavesien jaadyttyd
koskikarat siirtyvat isompien sulana
pysyvien jokien virta- ja koskipaik-
koihin. Koskikaroilla on talvehtimis-
paikoillaankin tarkat reviirit, joita
ne puolustavat lajikumppaneiltaan.

Kovimmilla pakkasilla koskikaroja
voi kerddntyd useita kymmenidkin
parhaimpiin sulapaikkoihin.
Koskikara niiailee vesikivelld,
pyrahtelee kiveltd toiselle, sirahtelee
lentdessadn ja aina valilla sukeltaa
hyiseen veteen hakemaan vesiper-
hosten toukkia ja pienid kaloja
kivikoiden kasvustoista. Koskikaran
hdyhenpeite hylkii hyvin vettd, kos-
ka se sukii sulkansa pyrston tyvella
olevan rauhasen rasvalla.
Kevatauringon noustessa kor-
keammalle koskikaran kirkas laulu
vaimenee. Hiljainen joenvarsi kertoo
koskikaran kevatmuuton alkaneen. s
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METSAKUVA
PAAKIRJOITUS
LEDARE
PAATOIMITTAJALTA
UUTISET
TULEVAISUUS: ERIKOISPAPERIT

VIERASKYNA: LEA SAIRANEN

KYSYMYS&VASTAUS: KEMERA

METSAN TUOTTO: VINKIT METSASIJOITTAJALLE

LAKI & ASIANTINTIJA: SUKUPOLVENVAIHDOS

METSASTA TEHTAALLE: PUUKENTALLA TARVITAAN VOIMAA

KANSI:

LUONTO ELVYTTAA
Suomen metsissd panostetaan
monimuotoisuuteen.

METSASTA SAA
HYVINVOINTIA 24/7

Jo puolen tunnin oleilu metséssa
rauhoittaa ja rentouttaa.

ERITY!§EN ONNELLINEN
METSANOMISTAJA
Timo Kalima Laukaalta.

Lydéat Metsén henki -lehteen liittyvia
aineistoja myds ndistd kanavista:

WWW.METSAMAAILMA .FI

©00
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”"PAIKALLINEN
PALVELU SAILYY.”
Uusi palvelukeskus
perustettiin erityisesti
etdmetsanomistajille,
kertoo UPM:n

Tony Ahti.

DN O
CRAA dal Tk

KERRO, MITA MIELTA

OLET LEHDESTAMME

metsaviestinta@upm.com




OLEMME ELOKUUSTA 2015 ldhtien kerdnneet teiltd
tekstiviestilla palautetta palvelustamme. Lahetimme
kysymyksen “Olitko tyytyvédinen saamaasi asiakas-
palveluun?” kaikille metsdnomistajille, jotka ovat
viimeisen kuukauden aikana tehneet kanssamme
sopimuksen puukaupasta tai metsénhoitotdista.
Kysymykseen voit vastata asteikolla 0—10.

TATA KIRJOITTAESSANI KASISSANI on joulukuun
kyselyn tulokset. Antamanne arvosanan keskiarvo
on ollut koko ajan yli yhdeksén. Kyse on vain
yhdestd luvusta, mutta meille se merkitsee paljon.
Arvosanaan tiivistyy se kokemus, jonka te saatte
UPM Metséstd asioidessanne kanssamme. Siksi
seuraamme palautetta tarkoin. Onko kouluarvosana
laskenut vai noussut? Kuinka paljon saamme kriitti-
sid palautteita? Miksi joku antoi meille arvosanaksi
pyoreén nollan — oliko kyse vdarinymmarryksesta?
Mité tdyden kympin suoritukseen vaaditaan?

TUTKIMME JOULUN ALLA metsdnomistajien toiveita
ja odotuksia myos laajemmin. Tutkimustulosten
mukaan metsdnomistajat ovat entisté aktiivisempia.
Aiempaa useampi on myynyt puuta, tehnyt itse
metsénhoitotditd ja ostanut palveluita vuoden 2015
aikana. Myo0s aktiivisuus tehda itse raivaus- tai
taimikonhoitotditd on kasvanut. Suuri osa metsan-
omistajista on itse myds istuttanut metséa tai
vastannut itse hakkuista.

VAIKKA MONI TEISTA tekee itse metsianhoitotdit,
myos asiantuntijan apua kaivataan. Metsakaynti
metsdammattilaisen kanssa on monen metsénomista-
jan mielesti paikallaan erityisesti silloin, kun asia on
vaativa. Ammattilaisella on silméé arvioida esimer-
kiksi myrskytuhoriskia ja tai merkkeja taudeista

ja tuholaisista. Otamme tutkimustulokset ilolla
vastaan, silla mitd huolellisemmin metsda hoitaa,
sen paremmin se tuottaa. Siksi metsdasioita on hyva
kayda sadnnollisesti 1api ammattilaisen kanssa.

Happea, elamaa ja elamyksia

TALOUDELLISEN TUOTON LISAKSI hyvin hoidettu
metséd on elinvoimainen ja tuottaa omistajalleen
my0s muita arvoja. Tama nikyi vahvasti metsén-
omistajien vastauksissa — metsd on suomalaisille
metsédnomistajille paikka virkistdd kehoa ja mielta.
Léhes puolet metsdnomistajista mainitsee kuntoilun
ja ulkoilun syyksi hoitaa itse omaa metsdédnsa. Joka
neljds metsdnomistajista saa mielenvirkistysté teh-
desséédn itse metsédnhoitotditd. Monille metsdnhoito
on harrastus, ajankulua ja jopa terapiaa. Noin joka
kymmenes vastaajista mainitsi tekevansa
metsénhoitotditd siksi, ettd hin yksin-

kertaisesti nauttii luonnosta ja olosta

metsassa.

MEIDAN TAVOITTEENAMME ON
palvella teitd niin hyvin, etti
voitte rentoutua ja nauttia alati
muuttuvasta metséstd. Toivo-
tan kaikille lukijoille kauniita
kevitpaivia!

PAULA SAVONEN
Markkinointi- ja

asiakkuuspaallikkd
UPM

3
X
UPM

The Biofore
Company

"MONILLE
METSANHOITO
ON HARRASTUS
AJANKULUA JA
JOPA TERAPIAA”
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Syre, liv och upplevelser

SEDAN AUGUSTI 2015 har vi fatt respons pa véra RUNT JUL UNDERSOKTE vi ocksd mera utbrett
tjanster via textmeddelanden fran er. Vi sénder skogsdgarnas onskemal och forvantningar. Resulta-
en fraga ”Var du n6jd med den kundbetjaning du tet av den undersdkningen visar, att skogsdgarna ar
fick?” till alla skogségare som den senaste manaden mer aktiva &n forut. Fler &n tidigare har salt virke,
har gjort avtal med oss gillande virkeshandel eller gjort skogsvardsarbete sjdlva och kopt tjénster under
skogsvardsarbete. Svarsalternativen ar en skala mel- aret 2015. Ocksa en 6kad aktivitet att sjdlv skota
lan 0-10. rojnings- eller plantskogsvardsarbete kunde noteras.
En stor del av skogsédgarna har sjdlva ocksa planterat
NAR DETTA SKRIVS har jag ftt resultaten av skog eller ansvarat sjdlva for avverkningen.
forfragan i december. Det vitsord ni har gett oss
har hela tiden hallit ett medeltal 6ver nio. Det TROTS ATT MANGA AV er sjilva utfor skogsvérds-
ar endast fragan om ett tal, men for oss har arbetet, dr sakkunnigas hjélp efterfragad. Skogs-
detta en stor betydelse. I detta vitsord besoken med en skogsfackman &r enligt manga
koncentreras den erfarenhet, som ni far skogsédgare pa sin plats, sarskilt da drendet &r av
av UPM Skog nér ni har med oss att kravande karaktir. Yrkesfolk har 6ga for att bedoma
gora. Darfor foljer vi noggrant upp till exempel stormskaderisker eller tecken pa sjukdo-
responsen. Har skolvitsordet sjun- mar och skadedjur. Vi tar med glddje emot under-
kit eller stigit? Hur mycket kritisk sokningsresultaten, darfor att ju béttre skogen blir
respons far vi? Varfor gav ndgon omskott desto béttre producerar den. Dérfor édr det
oss en rund nolla till vitsord — &r bra att regelbundet gé igenom skogsdrendena med
det fraga om nagon missuppfatt- den som ér proffs.
ning? Vilket utférande kravs for att
fa en full tia? FORUTOM ATT EN VALSKOTT skog ger ekonomisk

inkomst &r den livskraftig och ger ocksa andra
vérden for sin dgare. Detta syntes klart och tydligt

"FOR MANGA AR SKOGS- i skogsigarnas svar — skogen ir for de finldndska

2 kogsédgarna en plats att frisk bade kr h
. skogsig plats ska upp bade kropp oc
VARDEN ETT INTRESSE, sjl. Ndstan hélften av skogsdgarna ndmner motion

ELT TIDSFORDRIV OCH TILL och rekreation som orsak att skota om den egna

o skogen. Var fjarde séger sig fa sinnesro av att sjalv
QCH MED TERAPI utfora skogsvardsarbete. For ménga dr skogsvarden

ett intresse, ett tidsfordriv och till och med terapi.
Ca var tionde av de som svarat ndmner att de utfor
skogsvérdsarbete, just for att han/hon njuter av natu-
ren och att vara i skogen.

VART MAL AR att betjina er sé bra, att ni kan koppla
av och njuta av den standigt fordnderliga skogen.
Jag onskar alla ldsare vackra vardagar!

PAULA SAVONEN

Marketing- och | .
klientskapschef LAS MER OM VAR SKOGSSERVICE
UPM www.skogsvdrld. fi



JOKAINEN ISANTA
JATTAA JALKENSA TILAN
METSATALOUTEEN

Timo Kalimaa ja UPM:n

Jani Nuijanmaata yhdistda
riistahenkisyys.

Metsan henki
painetaan
Suomessa

valmistetulle

UPM:n paperille.

PAATOIMITTAJALTA

HYVINVOINTIA MEILLE KAIKILLE

SUOMESSA ON
laajat jokamiehen-
oikeudet. Ne
antavat meille
kaikille mahdol-
lisuuden nauttia
metsista ja retkeilyn
virkistavasta vaikutuksesta.
Metsien merkitysta ihmisen hen-
kiselle hyvinvoinnille on tutkittu,
ja tulokset ovat olleet hyvin
positiivisia, kuten voitte lukea
tdman lehden sivuilta.

Metsien talous- ja virkis-
tyskayttd, suojelu ja moni-
muotoisuuden edistdminen
sopivat hyvin samaan metsdan,
samanaikaisesti. Yksittdisissa
kohteissa mets@nomistajan,
paikallisten asukkaiden ja mui-
den tahojen nakemykset voivat
kuitenkin synnyttaa kiistoja.
Metsénomistaja katsoo, ettd
hénellé on oikeus hyddyntaa
metsadnsd, kun han toimii
lakien ja maardysten seka kes-

Tilaa uutiskirjeemme:

www.metsémaailma.fi/uutiskirje

tévan metsanhoidon periaattei-
den mukaisesti. Muut osapuolet
puolestaan ovat tottuneet kayt-
tamadn aluetta kuin omaansa
jokamiehen oikeuksien nojalla
tai nakevdt sen eri silmin kuin
metsdnomistaja.
Metsanomistajalle, Suomen
kansantaloudelle ja myés laa-
jemmin tarkasteluna vusituvan
luonnonvaran, puun, hys-
dyntéminen on tarkeda. Siksi
UPM ndkee erittdin tarkedna
sen, eftd eri osapuolet, niin
metsdnomistajat, viranomaiset
kuin metsataloustoimenpiteitd
vastustavat, kdyvdt avointa
ratkaisuhakuista keskustelua toi-
mintatavoista ja pelisddnndista.
Nain taataan héiriétén toiminta
kaikille osapuolille — ja vakaa
pohja metsdvarojen kestavalle
hyddyntamiselle ja biotalouden
kasvuhankkeille.

AILI PIIRONEN, padatoimittaja

METSAN HENKI
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UUTISET

FUROOPAN

METSAVARAT
KASVAVAT

LOKAKUUSSA 2016 JULKAISTUSTA Euroopan
metsien tila -raportista selvidd, ettd osa metsien
kasvusta jad hyodyntamatta eivatkd Euroopan
metsdvarat ole ehtymassa kdyton vuoksi. Niiden
terveyden uhkana on kuitenkin ilmastonmuutos,
joka voi lisdta kuivuutta, myrskyja, hyonteis-

tuhoja, tulvia ja tulipaloja.

Suomi on Euroopan metséisin maa. Euroopassa
puuston vuotuisesta kasvusta kdytetddn 66 pro-
senttia, Suomessa noin 70 prosenttia. Tiukasti
suojeltuja metsid on Suomessa 9 prosenttia, mika
on yli puolet koko Euroopan (ilman Vendjaa)

tiukasti suojeltujen metsien maérasta.
www.foresteurope.org

www.luke.fi

Metsat peittévat *

33 % 73 %

Suomen
maapinta-alasta

Euroopan
maapinta-alasta

metsiﬂﬂo-alc ilman kitu- ja joutomaata

=

UPM CDP:n CDLI-
indeksissd seitsematta
vuotta perdkkdin

UPM ON LISTATTU kérkiyhtididen
joukkoon CDP:n Nordic Disclosure
Leadership -indeksissa (CDLI). Indeksi
arvioi mukana olevien yhtididen ilmas-
tonmuutokseen liittyvén raportoinnin
laatua. UPM sai indeksissé huippu-
pisteet 99/100.

www.upm.fi

8  METSAN HENKI 1/16

Suomen !ulevaisuus
-tiedesarja MTV3:lla

NINA PULKKIKSEN KASIKIRJOITTAMA iO
ohjaama Suomen tulevaisuus -tiede-
sarja hergttelee miettimadn, millaiseen
osaamisen Suomen tulevaisuus perus-
tuu tulevina vuosikymmening. Ensim-
madisissd osissa paneudutaan mm.
metsdalaan, vusivtuvaan energiaan ja
puun hyvinvointivaikutuksiin.
www.forest.fi ja www.franckmedia.com

Luken vusi

L] L] L]
e-vuosikirja
LUONNONVARAKESKUS LUKE on
julkaissut tilastopalvelujen ensimmai-
sen e-vuosikirjan. Se sisaltad yhdessa
paketissa kattavat tilastotiedot maa-
taloudesta, metsdalalta sekd kala- ja
riistataloudesta. Verkossa julkaistu
vuoden 2015 vuosikirja on helposti

saatavilla ja avoin kaikille.
www.luke.fi
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UPM METSAPALVELUILLA VAIVATONTA
TUOTTOA JA METSANHOITOA

NINOMNIOd WASYI

Mitd metsasi ja Sind tarvitsette?
Raatalsimme puukaupan ja metsd-
palvelut tarpeittesi ja mahdollisuuk-
siesi mukaan

® Puukauppo ‘

® Hakkuun suunnittelu ja valmistelu

* Harvennushakkuut ja padtehakkuut
e Korjuutydn valvonta
* Viranomaisilmoitukset

o \yosi-ilmoitukset

e Henkilokohtainen i
metsGasiakasvastaava
*  Metsckéynti -

puukaupan yhteydessd

e Palvelubonus

e Ennakkomaksu

*  Menekkitakuu
e Hintatakuu

e Tuplabonus

Kdtevia paketteja, joilla autamme
yllépitdmaén metsasi kuntoa ja arvoa

UPM Metsdsuunnitelma

UPM Metsén tilannekartoitus

i UPM Sukupolvenvaihdos
)

[
‘ UPM Metsanuudistaminen

UPM:n ajankohtaisen puu-

markkinakatsauksen l8ydét UPM Taimikonhoito
verkkopalvelustamme
www.metsamaailma.fi UPM Tuottotaimikko
Vuosi 2015 oli normaali s annoitus
pUUkaUPPGVUOSI UPM Metséin vesitaloudenhoito

PUUKAUPPA KAYNNISTYI VUONNA 2015 hieman
edellisvuotta verkkaisemmin. Vauhtiin padstyaén

F 3
2
2
F 3
F
F 3
A
2
A

puukauppaa tehtiin kuitenkin tasaisesti vuoden Bltdcisatic

loppuun asti ja koko vuoden ostoméadara oli

keskimaardiselld tasolla. Metséteollisuus ry:n

idsenyrifykset ostivat vuonna 2015 yksityismet— 7% Saatavilla rajoitetusti. Kysy liséid UPM:n metsdasiakasvastaavaliasi.
sistd puuta 30,1 miljoonaa kuutiota. Maéra ol

yhta suuri kuin 10 vuoden keskiarvo. Yhteystiedot www.metsdmaailma.fi tai p. 020 416 121

www.metsateollisuus.fi

TEHDAAN YHDESSA TOIVEIDESI METSA




"-;ﬁf |

UUTISET

_Jyrkéinteen alusta
ja osa sen pédllystd
on jdtetty alueen
hakkuissa luonnon-
tilaan ja rajattu

kéyton ulkopuolelle.

JYRKANTEEN
LOHKAREIDEN TAKAA

LUOLAHARRASTAJAT Jaakko, Heikki,
Ilkka ja Mari Pylkko tutkivat joulu-
kuun alussa Savitaipaleen ja Luuméen
rajamaastoissa sijaitsevan Saravuoren
jyrkénteitd. Aikansa jyrkkda lohkareista
rinnettd kierrettydén, he 16ysivit louhi-
kosta luolien suuaukkoja ja tunneleita, : _
jotka tarkemmin tutkittaessa muodos- Jaakko, llkka ja Mari Pylkks
tivat ison lohkareluolaston. Luolaston  |ghkareluolastossa.
kokonaispituudeksi huoneineen, kay-

tdvineen ja umpiperineen he mittasivat

noin 150 metrid, eli se on yksi Suomen suurimpia luolastoja.

OXPATAd DAIFH

Luolastosta 16ytyi my®0s jélkid, jotka voivat olla kalliomaalauksia.
Varmistus vaatii tarkempaa tutkimusta, mutta luolasto sijaitsee ki-
vikauden ihmisten kulkureittien varrella ja 1dhist6ltd on jo aiemmin
16ytynyt kalliomaalaus.

Saravuoren luolasto sijaitsee osittain UPM:n omistamalla metsa-
tilalla. Metsédasiantuntija Anja Romulle, joka vastaa téstd UPM:n
tilasta, luolaston 16ytyminen oli iloinen jattiyllatys. Maasto alueella
on kumpuilevaa ja jyrkédnteita ja korkeuserojakin alueella on
mukavasti.

UPM:N JOROISTEN TAIMITARHALLA kas-
vatettujen koivun pikkutaimien kasvua on
seurattu yhteistydssd Luonnonvarakeskuksen
tutkijoiden kanssa. Seurannassa on todettu,
. ettd istutuspituudeltaan 10-15 cm
ke ¢ mittaiset taimet ovat kasvaneet
" ensimmdisen vuoden aikana noin
' 50 cm mittaisiksi. Toisen kesdn
jélkeen koivujen keskipituus on
140-150 cm, pisimmat ovat jo ldhes 180
cm pitkid. Mattiisiin istutettua taimikkoa ei
my0dskédn tarvitse heinid, silld taimet kasvavat
nopeasti ohi pintakasvillisuuden.
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MAA- JA METSATALOUSTUOTTAJAIN Keskusliitto MTK ry,
Metséteollisuus ry ja Metsiateho Oy perustavat yhteisen, kaikille
avoimen sidhkdisen puukauppapaikan. Vuoden 2015 lopussa
perustetussa osakeyhtidssd puun ostajia edustaa kattavasti 23 ta-
hoa. Puun myyjistd omistajina on kuusi tahoa, jotka kdytdnnos-
sé vastaavat koko yksityismetsdtalouden kenttda. Tasapainoisen
kokonaisuuden varmistamiseksi yhtion omistus jakaantuu
puoliksi puun myyjien ja ostajien kesken. Nykyinen Puumark-
kinat.fi-tarjontaportaali jatkaa toimintaansa nykymuodossaan
siirtymdvaiheen ajan. Sen pohjalle rakentuva toisen sukupolven
sahkoinen puukauppapaikka kéynnistetdédn vuoden
2016 jélkipuoliskolla.




VIKING LINE

Seminaarimatka UPM
Kumppanuussopimus-
asiakkaille Tallinnaan

22.-23.4.2016 Helsingistd

Asiantuntijamme kertovat seminaareissa muun
muassa uusista palveluistamme sekd metsateol-
lisuuden tulevaisuuden nakymista. Majoitus on
Swissétel Tallinnassa, joka on ylellinen viiden
tahden hotelli Tallinnan keskustassa. Seminaa-
rien lisdksi tutustutaan Tallinnaan opastetusti ja
myos ostoksille on varattu omaa aikaa. Meno-
paluu m/s Viking XPRS:11&. Tarkemmat matka-
ohjelma-, hinta- ja ilmoittautumistiedot 16ytyvat
kutsusta. Seuraa postiasil

Metsamatka
Ahvenanmaalle

16.-18.9.2016 Turusta

Jos olet melko tuore
metsdnomistaja tai kai-
paat muuten lisdd tietoa
metsdnomistamisesta
ja -hoitamisesta, lahde
mukaan viettdmadn
virkistévad viikonlop-
pua. Matkan aikana saat tietoa myds metsén
hyvinvointivaikutuksista. Seminaarit ja ensim-
mdisen yon majoitus ovat ltdmeren upeimmalla
risteilyalus M/S Viking Gracella. Seminaarien
ja metsdisten retkien liséksi ohjelmaa on koko
perheelle. Ahvenanmaalla yksi kdyntikohde on
uusi koko perheen aktiviteettipuisto Smart Park,
ja laivalla on aina mukavaa tekemistd myds
perheen pienimmille. Tarkempi matkaohjelma,
hinta- ja ilmoittautumistiedot

www.metsamaailma.fi/tapahtumat

Blogit ja ajankohtaisuutiset

www.metsdmaailma.fi
www.uusimetséinomistaja.fi
www.upm.fi
www.upmbiofore.fi

Kevédn ja kesén aikana olemme mukana
monissa eri tapahtumissa ympdri Suomea.
Tarkemmat tiedot

www.metsamaailma.fi/tapahtumat

lue lisici: WWW METSAMAAILMA Fl
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Lapinpalls (Strix nebulosa) viihtyy ickkdissé havumetsissé sekd soiden ja
niittyjen tuntumissa. Se on yksi harvalukuisimpia psligjémme. Tuorein lintujen
ja niscikkdiden uhanalaisarviointi tehtiin vuonna 2015. www.syke.fi

YK KUTSUU UPM:N

UPM ON KUTSUTTU jiseneksi YK:n Global Compact LEAD
-foorumiin. UPM on ensimmaéinen LEADiin kutsuttu metsa-
teollisuusyhtio ja samalla my6s foorumin ensimméinen suoma-
laisjasen. LEAD on YK:n Global Compact -aloitteen alaisuudessa
toimiva foorumi, jonka tavoitteena on edistdd kestdvén kehityk-
sen integroimista yritysten liiketoimintastrategioihin. LEADin
jdseneksi on kutsuttu 50 vastuullisinta yritystd eri maista ja
teollisuudenaloilta.

www.upm.fi

EU:N EMAS-JARJESTELMA
ON 20-VUOTIAS

EU:N EMAS-JARJESTELMA (The European Eco-Management and
Audit Scheme) juhli 20-vuotista taivaltaan marraskuussa 2015.
UPM on yksi alusta saakka EMAS-jarjestelmissd mukana olleista
yhtidistd, kun UPM:n paperi- ja sellutehtaat liittyivét jarjestel-
maién pian sen perustamisen jilkeen. Vuosina 2012 ja 2013 UPM
liitti ensimmaéisen yhtionad maailmassa EMAS-jarjestelmain myos
Euroopan ulkopuoliset tehtaansa, UPM Fray Bentosin sellutehtaan
Uruguayssa ja UPM Changshun paperitehtaan Kiinassa. Maail-
manlaajuisesti EMAS-jérjestelméssd on mukana vain kaksi yhtiota,
jotka ovat rekisterdineet myods Euroopan ulkopuolisia tehtaitaan.
EMAS on perustamisestaan, vuodesta 1995 ldhtien auttanut tuhan-
sia organisaatiota parantamaan resurssi- ja energiatehokkuuttaan,
saavuttamaan kustannussiéstdjd ja vahentdamdin ympéaristovaiku-
tuksiaan.

www.upm.fi
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25 vuotta vanerin
valmistusta Chudovossa

VANERIN VALMISTUS UPM:N Chudovon vaneri-
tehtaalla Vengjalla alkoi 1.11.1990. Tehdas
on toiminut alusta alkaen nykyaikaisen vaneri-
tuotannon suunnanndyttdjand Vendjalla. Sen
menestystekij6itd ovat jatkuva parantaminen,
laadunhallinta sekd motivoitunut henkildsts.

UPM Chudovon vaneritehdas tuottaa korkea-
laatuisia WISA®-vanereita padasiassa rakenta-
miseen, huonekaluteollisuuteen ja sisustamiseen
sekd kuljetusvéline-
teollisuuteen ja LNG-
laivanrakentamiseen.
Noin 70 % tehtaan
tuotannosta vied&adn
ulkomaille, IGhinna
Eurooppaan. Tehdas
tydllistaa yli 600
henkilda.

UPM JA SUOMEN Partiolaiset sopivat loka-
kuussa 2015 yhteistyostd ja metsdisen mobiili-
pelin tuottamisesta partiolaisten kdyttoon. Pelin
toteutuksesta vastaa NordicEdu. Talld nuorella
turkulaisella yhtiolld on laaja kokemus kohde-
yleis66nsa uppoavien laadukkaiden opetus- ja
hy6typelien tekemisesta.

Partiolaispelin tekijcit ovat Tapani Juuti ja Satu
Kivioja UPM:It&, Tatu Laine, Tomi Kokkonen ja Linda
Kokkonen NordicEdulta ja Jaakko Nippala Suomen
Partiolaisista.
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Koneurakointi Aki Sammaliston uusimpiin hakerekkoihin kuuluva
Scania sai syksylléd UPM BioVerno -dieselin tunnukset.

Hakerekassa
UPM BioVerno -teippaukset

KONEURAKOINTI AKI SAMMALISTON rekoilla kuljetetaan haketta, pu-
rua ja kuoriketta UPM:n Korkeakosken sahalta UPM:n sellutehtaille
ja voimalaitoksille. Haketta kayttavat sellutehtaat, joiden téhteestd
méntydljystd valmistetaan rekkojenkin tankkiin sopivaa UPM Bio-
Verno -dieselid. Sammaliston yksi uusimmista hakerekoista saikin
syksyllé konttien kylkiin komeat UPM BioVerno -tunnukset.

SHUTTERSTOCK

UPM:n Pellos 1 ja Joensuun
vaneritehtaille Nolla tapaturmaa
-foorumin tasoluokitus

SUOMALAISTEN TYOPAIKKOJEN NOLLA tapaturmaa foorumi on
myontanyt tasoluokitukset UPM:n Pellos 1 ja Joensuun vaneri-
tehtaille pitkajanteisesta tyosta tydturvallisuuden edistamiseksi.
UPM Pellos 1 sai luokituksen tasolla yksi ja UPM Joensuu tasolla
kolme. Ykkastason luokitus on tunnustus maailman kérked olevasta
tydturvallisuudesta. Kolmosluokan tunnustus puolestaan kertoo, etté
organisaation tyéturvallisuuden suuntana on maailman karki.

WdN



TULEVAISUUS
TEKSTI: HELI SATULI | KUVA: UPM

~RIKOISPAP

JAMSANKOSKEN JA TERVASAAREN TEHTAILLA VALMISTUU MATERIAALEJA, JOTKA EIVAT PIDA MELUA
ITSESTAAN. MUTTA NIIDEN MERKITYS ARJESSA JA JUHLASSAMME ON SITAKIN SUUREMPI.

TARRAT JA PAKKAUSPAPERIT ovat huo-
maamattomia, mutta korvaamattoman tar-
keitd ja tehokkaita tiedonvélittdjid. Niitd
kaytetddn etiketeissd, pusseissa ja kédreis-
sd kaikenlaisissa ruoka- ja juomapakkauk-
sissa seki esimerkiksi

ladkepakkauksissa.

suurin tarran taustapapereiden tuottaja
eikd Jamsdnkoski jad kauas taakse omalla
sarallaan. Tarran pinta- ja taustapape-
reilla on tehtailla omat tuotantolinjansa.
Jamsénkoskella valmistuu kumpaakin
sekd pakkauspapereita.
Tervasaaressa keskitytdan

E(;ligs;:zarrllﬁi/;é;sjat;: "WESTAVA KEHITYS tarrojen taustapapereihin.
autonrenkaissa. Tarran JA VASTUULLISUUS KYSYNTA KASVUSSA
el puoesaan kaken. VAT EROTTAMA. s o o
laisista teipeisti. TON OSA UPM:N nollisesti kaikki kaikessa
pertovet ptille los. ERKOISPAPEREDEN e et
tettuja erikoispapereita, VALMISTUSTA" ja toimitusvarmuus taat-

jotka eroavat esimerkiksi

kopiopapereista lujuuden

ja pintakdsittelyn osalta”,

selventdd Petri Hakanen, UPM:n Label,

Pack & Release liiketoiminnan johtaja.
UPM:n Jamsdnkosken ja Tervasaaren

yksikdiden tuotantolinjoilla valmistuu

vuositasolla 600 000 tonnia erikoispape-

ria. Tervasaaren tehdas onkin maailman

tu”, toteaa Hakanen.
Asiakkaat arvostavat

myos tuoteturvallisuutta
ja sen merkitys kasvaa Hakasen mukaan
tulevaisuudessa. Jokaisen tuotetun pa-
perimetrin puhtaus tutkitaan pintavikail-
maisimella jo valmistusvaiheessa. Ndin
varmistetaan, ettd esimerkiksi viivakoo-
deihin ei paddy roskia paperin mukana.

Myos teknologinen osaaminen ja edella-
kavijyys ympéristdasioissa ovat UPM:lle
yha keskeisimpié kilpailuvaltteja.

”Kestiva kehitys ja vastuullisuus ovat
erottamaton osa UPM:n erikoispaperei-
den valmistusta. Esimerkiksi papereissa
kayttamamme kuitupohja on sertifioitu.
Tapamme toimia on lapindkyvaa”, allevii-
vaa Hakanen.

Jamsdnkosken ja Tervasaaren tuotan-
tolinjoilla valmistuvat erikoispaperit
paéatyvat pitkdlti Eurooppaan ja Pohjois-
Amerikkaan, mutta ne levidvit asiakkai-
den tuotteiden mukana maailman joka
kolkkaan. Jatkossa Suomessa valmistet-
tuja erikoispapereita 10ytdd mita erikoi-
semmista kéyttokohteista — esimerkiksi
lentokoneista.

”Markkinat ovat kasvussa maailman-
laajuisesti”, vahvistaa Hakanen. Kasvua
vauhdittavat monet tekijit. Pakkauksia
valmistetaan maailmassa vuosi vuodelta
enemmaén. Myds vahvasti lisddntyva verk-
kokauppa kiihdyttidd pakkauspapereiden
ja tarrojen kysyntaa. s
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TAIKA-
METSAT

METSASSA AJATUKSET IRTOAVAT ARJESTA JA PYLLY
PENKISTA. TUTKIJAT JA HYVINVOINTIYRITTAJAT PUHUVAT
PERATI TERVEYSMETSISTA — TUKENAAN TUTKIMUSTULOKSET.

TEKSTI: MARIANNA SALIN  KUVAT: JUNNU LUSA

etsdssé tulee hyvé olo. Moni suomalainen tietda
tdman, mutta selitys ei riitd tutkijoille ja tus-

kin niillekdén, joille metsé on jaényt vieraaksi.
Professori Liisa Tyrvéinen selvittdd Luonnon-
varakeskuksessa, miten luonto vaikuttaa ihmisen
mieleen ja kehoon.

”On vahvaa néyttod siitd, ettd luonto elvyttéa ja
—_— edistdd palautumista stressistd paremmin kuin ra-
kennettu ymparisto tai puisto. Mieliala ja tarkkaavaisuus paranevat”, Tyrvéi-
nen sanoo. Hén nojaa véitteensd suomalaisiin ja kansainvélisiin kyselytutki-
muksiin sekd kokeisiin, joissa on verrattu ihmisten vointia eri ymparistoissa.

”Stressihormonin miérd, verenpaine ja syke laskevat metsissa”, Tyrvii-
nen toteaa. Hinen mukaansa luonto vie huomion pois ongelmista, mutta
miten? Miten raitis ilma ja rauha vaikuttavat? Entdpa vérit, muodot, dénet ja
tuoksut? Tutkittavaa riittdd, mutta siitd on jo ndyttoa, ettd pelkkd maisema-
kuvakin rauhoittaa jonkin verran.

Tyrvidisen mukaan luonto vaikuttaa kaupunkilaisen mielialaan selvésti,
kun tdma viettda yli viisi tuntia kuukaudessa ldheiselld viheralueella, vaik-
kapa puistossa, tai kdy kaupungin ulkopuolella metsdssé pari kolme kertaa
kuukaudessa. Elpymisti on havaittu jo 15 minuutin oleskelun jilkeen. ©
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“MUUAN ASIAKAS TOTESI,
ETTA HAN ON PARANTUNUT
AIVAN HUIMASTI, KUN El
ENAA VAKISIN SUORITETA
TERAPIAISTUNTOJA.”

KIRSI SALONEN




Ympdristopsykologi Kirsi Salonen
uskoo, ettd ympdristovastuullinen
kayttéytyminen muuttuu asenteiden
mukaiseksi vasta, kun ihmiselld on
ollut lvontokokemuksia, jotka ovat
liikuttaneet hantd tunnetasolla.

¢
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LIISA TYRVAINEN

-
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Luonnonvarakeskuksen Liisa
Tyrvéinen on tutkinut metsien
monikdytdn vaikutusta laajasti.

MIELI JA KEHO KUNTOON

Sitd, miten luonto vaikuttaa sairastavuuteen ja kuol-
leisuuteen pitkdlla aikaviélilld, on tutkittu maailman
suurkaupungeissa, ja tutkimuksia on kdynnissd myds
Helsingissa.

”Ensimmadiset tulokset viittaavat siihen, ettd esikaupun-
kialueilla metsd nayttdd vaikuttavan terveyteen myontei-
sesti véestotasolla. Vaikutus tulee ainakin lisdantyneen
ulkoilun ja litkunnan kautta”, Tyrvéinen kertoo.

Suomessa tutkitaan myos biodiversiteettihypoteesia
eli véitettd, jonka mukaan ihmisen on tarkeda sdilyttaa
yhteys monimuotoiseen luontoon ja sen mikrobistoon.
Esimerkiksi Pohjois-Karjalassa verrattiin terveiden ja
allergisten nuorten kasvuympérist6ja, ja havaittiin, ettd
terveet nuoret olivat kasvaneet etupadssid metsien ja
maatalousmaiden tuntumassa, toisin kuin allergiset.

Tyrviinen toivoo, ettd metsén terveysvaikutukset ote-
taan huomioon sairauksien ennaltachkéisyssé ja hoidon
tukena. Tatékin kokeillaan parhaillaan. Tutkimusryhma
aloitti viime syksyna yhteistyon Sipoon terveyskeskuksen
kanssa. [hmisi4, jotka sairastavat kakkostyypin diabetesta
tai lievdd masennusta, viedddn luontoon osana hoitoa.

”Tuloksia kdydédan nyt ldpi. Ihan lupaavia avauksia.”
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OIKOTIE MIELENRAUHAAN

Ympéristopsykologi Kirsi Salonen asuu metsén keskel-
14 ja vie metsddn psykoterapiaa saavia asiakkaitaankin.
Héanen mukaansa metséretkien tavoitteena ei ole yksin-
omaan se, ettd asiakkaan mielenterveys kohenisi suo-
raan metsin vaikutuksesta, vaan myds se, ettd terapeutti
ja asiakas saisivat vélilleen rennon ja helpon yhteyden.

”Muuan asiakas totesi, ettd hdn on parantunut aivan
huimasti, kun ei enédd vékisin suoriteta terapiaistunto-
ja”, Salonen kertoo. Samoilla jéljilld on tyontekijoitd
valmentava Sirpa Arvonen.

”Metséd helpottaa mielentaito- ja hyvinvointiharjoi-
tuksia, koska metsi jo itsessdédn rauhoittaa”, Arvonen
toteaa. Han on jalostanut kokemuksistaan Metsédmieli-
menetelmén ja kouluttanut sen kéyttédjiksi ohjaajia.
Harjoitukset muistuttavat metséssé kévijad, ettd pysdh-
tymalld, katsomalla ja vaikkapa nuuskimalla, huolet ja
keskeneriiset tyot voivat pudota jo polun alkupadhén.

KRITEERIT TERVEYSMETSALLE

Metsé on erittdin tuttu ja mieluisa paikka niin Saloselle
kuin Arvosellekin. Miten mets sitten vaikuttaa koke-
mattomaan metsankavijaan?



Metsét merkitsevét Sirpa Arvoselle
elinkeinoa ja kulttuurimaisemaa
mutta my8s otollista ympéristdé
rentoutumiselle, rauhoittumiselle

N~

TURVALLISESTI
METSATOIHIN

KUN METSANOMISTAJA TEKEE UPM:n kanssa
puukaupat, hén saa turvaliivit ja turvalli-
suusohjeet, jotka koskevat vierailuja hakkuu-
alueilla.

"Metsatydmaat ovat varsin haasteellisia
paikkoja turvallisuuden nékskulmasta.
Tummaan asuun pukeutunut vierailija erottuu
heikosti hémardssa syyssateessa”, toteaa
UPM Metsén turvallisuuspadallikké Mika
Lepénjuuri. Han kehottaa vierailijaa vetd-
ma&dn aina pdadlleen turvaliivin ja ilmoitta-
maan vierailustaan metsdkoneeseen, jonka
puhelinnumero on tydmaakyltissd. Koneen
kéydessa hakkuukoneesta on pysyteltavéa
vahintaan 90 metrin etdisyydelld jo mets&-
traktorista véhintddn 20 metrin p&dssa.

Turvallisuusohjeet koskevat myds UPM:n
tydntekijoitd, ja niitd noudatetaan Lepénijuu-
ren mukaan hyvin. Vaaratilanteet liittyvéatkin
useimmiten metsdssa kavelyyn eivatkd metsa-
koneisiin. Liukastutaan tai kompastutaan.

"Tapaturmataajuus on pienentynyt merkittd-
vésti viimeisen kolmen vuoden aikana. Viime
vuonna koko UPM Metsassa sattui vain
kolme poissaoloon johtanutta tapaturmaa”,
Lepdnijuuri kertoo. Hanen mukaansa turval-
lisuustydhon osallistuvat yha aktiivisemmin
myds UPM Metsdn yrittajat. Yhteisend tavoit-
teena on selvitd tdysin ilman tapaturmia.

"Metsassa likkuessa auttaa eniten varovai-
suus ja maastoon soveltuvat, tukevat jalki-
neet”, Lepdnjuuri sanoo. UPM:n véki kayttaa
myds mobiilisovellusta, joka paikallistaa
tarvittaessa metsdssd kulkevan ja nopeuttaa
siten avun saantia.

“Ihan terveellekin ihmiselle voi sattua
jotain, voi tulla vaikka sairauskohtaus. On
aina hyvd, ettd joku tietdd, missa liikkuu ja
milloin aikoo palata.”

”Ajattelemme monesti,
ettd on luontoihmisié, jotka
tunnistavat kasvit ja eldimet
RAUHOITTAA.”  janauttivat luonnosta, kun
taas tietdmattomat kaupunki-
ihmiset eivét pysty hyotymaédn
luonnon hyvinvointivaiku-
tuksista. Télle ei tunnut olevan perusteita. Itse asiassa
luonnosta ei tarvitse edes erityisesti pitdd, ja se vaikuttaa
silti myonteisesti”, Salonen sanoo.

Thmisissé on joka tapauksessa eroja. Yksi tahyad kak-
kyrdmantyjd, toinen kuulostelee siiveniskuja. Osa ha-
keutuu rannoille ja kukkuloille, osa tiheddn kuusikkoon.
Tyrvéisen tutkimusryhma aikoo selvittdd juuri alkavassa
hankkeessa, miten mieltymykset vaikuttavat elpymiseen
ja millainen metsd elvyttdd parhaiten. Tavoitteena on
my0s kirjata terveysmetsén kriteerit.

Tyrvdinen myontéd, ettd tutkijat tormadvét jatkuvasti
vakioinnin vaikeuteen. Vililld sataa, vililld paistaa.
Hyttyset héiritsevit yhtd enemmain kuin toista. Olen-
naista on myos se, millainen paiva tutkittavalla henkildl-
13 on takanaan. Vakioinnin helpottamiseksi esimerkiksi

"METSA JO
ITSESSAAN

SIRPA ARVONEN

Ruotsissa on kiytetty virtuaalista maisemalaboratoriota. ©
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HYVINVOINTIA
TYOKULTTUURIIN

AIKOINAAN METSANHOITAJAKSI kouluttautu-
nut Tuija Tahtinen on tottunut pyérittdmadn
metsdtalouden - tai biotalouden - késitteitd.
Hanelle on selvad, ettd hyvinvoiva talous-
metsd tuottaa hyvinvointia yhteiskunnalle.
Yritysvalmentajana hén liséa ketjuun myds
alalla tydskentelevat ihmiset.

"Kestdvyyden periaate koskee ihmisia
siind missa luonnonvarojakin. Alalla to-
pahtuu nyt erittdin paljon, ja ihmisiin on
panostettava entistd enemmén. On etsittéva
keinoja ihmisten hyvinvoinnin ja motivaation
tukemiseksi. Silloin he ovat myés tuottavia ja
vudistumiskykyisia. On my®és tarkead, ettd
ala houkuttelee jatkossakin fiksuja nuoria”,
Tahtinen toteaa. Han toimii ydinjoukossa,
joka koordinoi kansallista Metsahyvinvointi-
ohjelmaa. Kehityshankkeiden kohteiksi ovat
pddsseet viime vuosina niin metsurit kuin
johtajatkin.

"Metsdalan ammattilaisilla on vahan
sairauspoissaoloja, mika kuvaa ihmisten
voimakasta sitoutumista tydhdnsad.”

KESTAVYYDEN PERIAATE KOSKEE
IHMISIA SIINA MISSA LUONNON-
VAROJAKIN.

TUIJA TAHTINEN

Tyrvédinen muistuttaa, ettd metsa voi my0s pelottaa
tottumatonta kavijaa.

”Tarvitaan reittejd ja opasteita, jotta metsd koetaan
turvalliseksi.”

TUOTTOA VIRKISTYSKAYTOSTA

Japanissa ja Eteld-Koreassa osa metsistd on jo luo-
kiteltu terveysmetsiksi, joihin terveysmetsdoppaat ja
metsdterapeutit vievat asiakkaitaan. Suomessa matkai-
lua edistdva Visit Finland -organisaatio on sovittanut
metsdt osaksi FinRelax-konseptiaan, johon on koottu
hyvinvointiloman aineksia aina saunasta ja ruuasta
puhtaaseen veteen asti. Green Care Finland -yhdistys
puolestaan edustaa yrityksii, jotka tuottavat luontoon
liittyvid hyvinvointi- ja terveyspalveluita, siis green
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care -palveluita, ja pyrkii edistimian alan yhteistoimin-
taa ja tutkimusta.

Tyrvéinen uskoo, ettd palveluyrittdjét ja metsdnomis-
tajat voisivat aktiivisella yhteisty6lld luoda markkinat,
joilla metsén virkistysarvo muuttuu rahaksi.

”Jos omistaa monimuotoista ja vetovoimaista metsaa
suhteellisen ldhelld matkailupalveluita, metsdnomis-
tajalla voi olla hyvat mahdollisuudet paastd mukaan”,
Tyrvéinen sanoo. Hanen mukaansa metsien matkailu- ja
virkistysarvo korostuu erityisesti pohjoisten matkailu-
kohteiden ldhell4, sellaisillakin alueilla, joilla hakkuu ei
edes kannata.

”Luonnonvarakeskus tutkii parhaillaan Ruka-Kuu-
samon talousmetsissé toimintamalleja, joilla metsén-
omistajille korvataan esimerkiksi maiseman vaaliminen
ulkoilureittien ldhialueilla ja taukopaikoilla. Luontomat-
kailun kasvu edellyttda talousmetsien kayttoa erityisesti
Eteld-Suomessa, jolloin hyva suunnittelu ja kdyttdmuo-
tojen yhteensovittaminen korostuvat.” s



TIMO VIITANEN / VASTAVALO.Fl

LEA SAIRANEN
hallituksen puheenjohtaijo

Metsa on mielihyvan lahde

SUOMALAINEN METSA ON meille itsestiinselvyys.
Metsd voi nikyd kotimme ikkunasta, maatielld
autoillessamme tai vaikka junassa matkustacssamme.
Nédemme hoidettuja metsié, puistoalueita sekd
hoitamattomia metsid. Metsd on kuitenkin muutakin
kuin vain puita ja pusikoita. Metsé on ravinnonldhde,
virkistymispaikka, ldammon ldhde, harrastuspaikka
sekd paljon muuta.

VAIKKA NAEMME METSAA kaikkialla, luontainen
suhtautumisemme metsdén on muuttunut
vuosikymmenten saatossa. Tand pédivind metsd

voi olla jopa pelon ldhde eldimineen ja ddnineen.
70-luvulla, jolloin itse elin lapsuuttani, metséssé
litkkkuminen kuului perheeni syksyyn. Sieltd
kerdttiin mustikat, puolukat ja karpalot talven
vitamiinivarastoiksi. Sitten meni vuosikymmenii,
ettd lapsiperheet pysyivét poissa metséstid. Onneksi
lahiruokabuumi, super-ruokatrendit sekd monet
julkkiskokit ovat saaneet lapsiperheitd innostumaan
metsdstd. Tama ndkyy my06s marttojen antaman sieni-
ja yrttineuvonnan suosion kasvuna.

METSAN RUOKA-AITASTA VOI keriitd keviisti
pitkélle syksyyn sienid, marjoja seka villiyrtteja.
Itse hyddynnin metsdd myos oman harrastukseni,
kasvivirjayksen, raaka-ainevarastona. Mikdpa
olisi sen kauniimpi kuin oranssina hehkuva
verihelttaseitikilld vérjétty tai vihred, vérinsa
sananjalasta saanut villalanka?

LUONNOSSA LIIKKUMINEN ITSESSAAN
saa mielen rauhoittumaan. Tdmén
pdivén tietotulvassa on erittdin

tarkedd padstd joskus hiljaisuuteen. Vain tuulen kohina
puiden latvastossa, palokirjen nakutus kuusen kupeessa
ja sulavan lumen rapsahtelu hangella. Talvikin on oiva
vuodenaika metsdssé litkkkumiseen!

METSA TARJOAA MYOS oivan paikan harrastaa:
hiihtd4, suunnistaa, maastopyordilla tai metsastaa.
Jokainen metsdstdja tietdd, ettd harrastuksesta saa
ulkoilua ja yhdessé oloa, mutta myds onnistuneen
saalistuksen jdlkeen ruokaa pdytdédn. Ei sen parempaa
kuin hirvikéaryleet tai hirvipyorykat sienisalaatin ja
puolukkahillon kera?

(Reseptit: www.martat.fi/ruoka/reseptit)

KAUPUNKIMETSISTAKIN ON MONEKSI. Monesti
kaupunkien metsit ovat padsseet pusikoitumaan ja
madrirahoja ei tahdo 16ytya niiden puhdistamiseen.
Haastankin kaikki suomen kunnat pusikoiden
puhdistustalkoisiin. Joka kunnasta 16ytyy polttopuuta
tarvitsevia kuntalaisia, jotka mielellddn tekisivat
raivaustoitd. Kunta osoittaa raivattavat alueet, kertoo
pelisddnndt ja kuntalaiset saavat itselleen polttopuita.
Pusikot puhdistuvat ja moni koti lampida talven
pakkasilla itse tehdyilld polttopuilla. Yhteistyota
parhaimmillaan.

MEILLE MARTOILLE ON tdrkedd ihmisten luontosuhteen
sdilyminen. Kutsunkin teitd, metsien miehet ja naiset,
siirtdiméadn metsdssa likkkumisen perinnettd niille, joille
asia on vieraampaa. Seuraavan kerran kun ystdva,
lapsenlapsi tai vaikka tyokaveri tulee kdiyméaan, niin
lahtekaa retkelle luontoon. Pikkuvien kanssa voi tehda
yhdessé kdpylehmid, niitd entisajan omatekoisia
leluja. Uskon, ettd monella ikdluokkani edustajalla
on kdpylehmistd vahva muisto omasta mammasta
tai papasta ja késilld tekemisen ilosta!

Marttaliitto on 117-vuotias kotitalousneuvonta-
Jdrjestd, jonka missiona on kotien ja perheiden
hyvinvoinnin edistdminen ja arjen hallinta.

Lea Sairanen toimii yrittdjand kdsityd-
yrityksessddn Raitavaara.
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TEKSTI: AlLI PIIRONEN

HYVINVOINTIA

METSASTA

SUOMALAISMETSAT OVAT AVOINNA 24/7.

VIRKISTYS JA TERVEYS
puolen tunnin oleskelu metsdssé metsdipinta-ala on |léhes kaikki
rauhoittaa ja rentouttaa 26,2 milj. ha, miké on ‘ suomalaiset asuvat alle
Suomen maapinta-alasta padssd ldhimmdstd valtion
suojelualueesta

i

Metsdssd voi harrastaa marjastusta,
sienestystd, retkeilyd, patikointia, suunnistusta,
suojuoksua, pilvibongailua, geokéitksilyd,
umpihankihiihtoa, polkujuoksua, frisbeegolfa,
sammalten tutkimista, boulderointia, lumi-
kenkdilyd, melkein mit& vain, kun muistaa
jokamiehenoikeuksien asettamat rajat.

TOIMEENTULO

metscala tysllistad

65 000

yksityismetsénomistajien brutto-
kantorahatulot 2014

162

®

-
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METSAN ANTIMET

PUU

puuston
vuosittainen kasvu

1055

hakkuuala metsa- N
pinta-alasta

2,6 X

(26,2 milj. m3:sta)

teolliseen kaytosn
hankittu puumédra

35,9

ENERGIAPUU

pientalojen polttopuuta

59

L&émpd- ja voimalaitosten
kiinteéin puupolttoaineen
kéytts 18,7 milj. me.

MARJAT JA SIENET

Suomessa kasvaa

37 e

syotavad luonnonvaraista marjalajia, joista
16:a poimitaan ravinnoksi. Vuosittain
poimitaan noin 40 mil;. kiloa marjoja.

Sienistd noin

2007

on sydtavid ruokasienid, niistd 23 on
hyvéksytty kauppasieniksi. Ruokasieni-
sato yltdd hyvind satovuosina noin 360
milj. kg.

RITSTA

riistasaalis

75

ILMASTO JA VESI

puut tuottavat
happea ja
puhdistavat ilmaa

d =4,

tenniskentéin
kokoisella alalla
kasvaneet 10 puuta
puhdistaa elinkaarensa
aikana 8 milj. litraa vefta

tenniskentdn
kokoisella alalla
kasvaneet 10 puuta sitoo
elinkaarensa aikana
4 tonnia hiilta
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AVI STENROOS | KUVAT: ARI MAKELA ™.

ON E N tﬁ h {
SUKUREEERA

METSA

TALOUSKAYTTO, RIISTANHOITO, VIRKISTYS...
KUN KAIKKI NAMA ON SOVITELTU
TASAPAINOISEKSI KOKONAISUUDEKSI, METSA
TEKEE LAUKAALAISEN METSANOMISTAJAN
TIMO KALIMAN ERITYISEN ONNELLISEKSI.
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llilan tilaa isénnoiva silméladkéri Timo Kalima
on 71 vuotta taytettyddan hiljentanyt hieman tahtia.
Hanen johtamansa Puistosairaalan Silmalaakarit
Oy on Keski-Suomen suurin alallaan, ja nykyisin
Kalima tekee sielld t6itd ”vain” neljd pitkda arkipai-
vaa viikossa.
Perjantaisin on siis paremmin aikaa tilan toille ja
harrastehankkeille — molempia riittda, silld innostus
on selvisti Kaliman polttoaine. Kun siihen yhdistetdan vield halu ottaa asi-
oista selvéd ja tehda toitd melkeinpé kelloa katsomatta, tuloksena on muun
muassa monenlaista ndytettavaa tilalla kavijoille.
”Totta se on, ettd kun mind hurahdan johonkin, niin se on sitten ihan puh-
taasti menoa se. Ja hauskaa; kaikki mité olen tehnyt, on aina ollut hirvedn
hauskaa”, Kalima toteaa.

VANHAN MANNYN JUURELLA

Kipakka pakkanen ei ole este, kun l1dhdemme kiertelemdan Ollilan tilan
ndhtdvyyksid. Tila sijaitsee Laukaassa, Tarvaalan kylassd. Timo Kaliman
didin suku asettui Lievestuoreenjarven rantamille jo 1500-luvulla, kun Kus-
taa Vaasa oli kannustanut suomalaisia ldhtemaén erdmaihin. Tila lohkottiin ©

LAUKAA

Timo Kalima on innostunut
valokuvauksesta ja kameroista.
Kohteena ovat olleet Afrikan ja
Borneon eldimet, mutta pakkas-
paivand kelpaa tahtdilla myos
oman metsdn ahkeraa tikkaa.

METSAN HENKI 1/16
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Sisu-koiraa kiinnos-
taa kauriin makuu-
jcilki. Elginlackariksi
opiskeleva Olli
Kalima on innokas
metsdstdijd, jolle
“riistanhoito on
‘fairkedmpdd kuin

%eﬂ‘. h

'a*m
¥ |

Ollilan pihapiirissé
kasvaa lukuisia eri
puulajeja. Vanha
mdnty on pihapuis-
ta rakkain.
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kantatilasta vuonna 1752, ja Timo Kalima on 14. isidntd
saman suvun omistajien ketjussa. Menneisyyttd on
mukava miettid tilan vanhimman rakennuksen, eloaitan
liepeilla.

”Helposti tulee pohdittua, montako isdntda tdstd on
kévellyt ohi, montako heindkuormaa ja halkokuormaa
on viety tai montako isoa tukkia, kun pihapiirin raken-
nuksia on rakennettu”, Kalima sanoo.

Toinen Kalimalle mieluisa paikka historian havinan
kuunteluun on suuren kaksihaaraisen mén-
nyn juurella muutaman kymmenen metrin
paissé talon padrakennuksesta. Puu on
aloittanut kasvunsa 1700-luvulla ja ndkee
varmasti tilan eldméda vield pitkdén tulevai-
suudessakin.

”Metsdnomistajan hyvinvoinnin toinen
puoli on juuri henkisté laatua. Se syntyy
tutuista ja rakkaista maisemista ja paikoista,
joissa monen sukupolvet askeleet ovat kul-
keneet. Itse sité ehtii olla lopulta aika pikkui-
nen osa tétd kaikkea”, Kalima pohtii.

Toisaalta jokainen isinti jittda oman
jélkensd tilan metsdtalouteen. Tilan metsit
olivat hienossa kunnossa, kun Kalima sai ne
haltuunsa enoiltaan. Hén haluaa kehittda nii-
td edelleen muuttuvan maailman ja ilmaston
huomioiden, ja vélilla tdssé tydssd kannattaa
kysyd ammattilaisen neuvoja.

/16
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SIENET, MARJAT JA METSALINNUT

UPM:n metsédasiakasvastaava Jani Nuijanmaa on
tervetullut vieras Ollilan tilalla. Yhteistyotd on tehty
vuodesta 2007 alkaen. Koska kalenterivuosi on hiljattain
vaihtunut, on aika kokoontua hetkeksi poydén dédreen
kdymaian tulevaa ldpi. Nuijanmaalla on koneellaan
hoitosuunnitelmat valmiina keskustelua varten, joten
niihin on helppo palata aina, kun juttu on paissyt eksy-
méédn muihin yhteisiin kiinnostuksen kohteisiin.

”Onhan se kieltdmaéttd niin, ettd jos me teemme neljd
tuntia puukauppaa, niin kylld siind aina vélilld itse asiaa-
kin sivutaan”, Nuijanmaa naurahtaa.

Kun Timo Kalima ryhtyi Ollilan tilan isénnéksi kol-
misenkymmentd vuotta sitten, tilan kokonaispinta-alaksi
jéi jaossa 185 hehtaaria. Suvun vanhoja maita ostamalla
hehtaarimdira on noussut 445:een, eiki lisdé ole endd
talld tietoa tarkoitus hankkia. Viljelyssi pinta-alasta on
66 hehtaaria, Imatran voiman paésiirtolinja haukkaa 18
hehtaaria ja loppu on metséé, jota halutaan hoitaa moni-
muotoisuutta vaalien. Virkistyskaytolle 10ytyy runsaasti
nékdkulmia jo oman perheen keskuudesta.

”Vaimoni Mirja katsoo, 10ytyyko suppiksia ja mar-
joja, nuorempi poikani Olli taas miettii, onko metsélin-
tuja ja janiksid. Mind saatan sitten katsoa viihtyisyyttd
yleisemmin”, Kalima kertoo.

Timo Kalima luonnehtii itseddn metséstyksen menete-
tyksi sukupolveksi ja toisaalta, pilke silmidkulmassaan,
my®os yli-innokkaaksi sponsoriksi. Aseet ovat isdnnédn

YWNV OWIL



mielestd parhaimmillaan suorastaan taideteoksia, joten
jéalkikasvun mieltymys metsdstykseen ja riistanhoitoon
ilahduttaa. Molemmille pojille, Juhamatille ja Ollille,
on jo nuorena hankittu hyvét aseet.

”Kun UPM-yhteistyon alettua paljastui vield metsé-
asiakasvastaavan riistahenkisyys, niin sehin oli menoa
silloin. Yhdesséd on hyvé tehda toitd, kun molemmat
osapuolet pystyvit ndkemédn metsdn muunakin kuin
rahakohteena”, Kalima kiittaa.

”Muutama vuosi sitten teimme esimerkiksi ison har-
vennuskaupan ja taimikonhoitoa. Kaikki suunniteltiin
Ollin kanssa niin, ettd monimuotoisuus, riista ja eldimet
otettiin maksimaalisesti huomioon”, Nuijanmaa kertoo.

METSON MAILLA

On aika léhted takaisin pakkaseen ja katsomaan, miten
puuntuotanto ja ymparistovastuu parhaimmillaan
yhdistetddn. Pienen ajomatkan péaéssé sijaitsee metséi-
nen rinne, joka on perimédtiedon mukaan ollut metson
soidinpaikka.

”Mannikon harvennus on
tehty niin, ettd metso voisi
palata tdnne. On jatetty tilaa,
jotta metso mahtuu lentdméén,
ja kerroksellisuutta, jotta se
voi tuntea olevansa piilossa ja
pystyy tarkkailemaan ymparis-
todan”, Nuijanmaa néyttaa.

”Janilla sita riittda tillaista
tutkittua taustatietoa asioista,
joita itse katselen enemmaén
mutu-tuntuman perusteella”,
Kalima toteaa.

Metsolle ystavillisié toi-
mintatapoja jatketaan kohteen
kaikissa kehitysluokissa koko
metsin kiertoajan. Tulevaisuu-

“Talla miehellé on suuret maardt
tutkittua tietoa metsdasioista”,
kiittéiéi metséinomistaja Timo Kalima
UPM:n metsdasiakasvastaavaa
Jani Nuijanmaata.

dessa Ollilan tilan véked ilahduttavat toivon mukaan siis
sekd rinteessd soidintava metso ettd kohteesta saatava

metsitulo. @

"YHDESSA ON HYVA TEHDA TOITA, KUN
MOLEMMAT OSAPUOLET PYSTYVAT NAKEMAAN
METSAN MUUNAKIN KUIN RAHAKOHTEENA.” RUA

TIMO KALIMA

-. "-_I t:q,_ 3
,,'i" .. K s
Jos opplquaan tarvittaisiin kuva
metson soidinpaikasta, niin sen
voisi oftaa tdsta”, toteaa metsdasia-
kasvastaava Jani Nuijanmaa.
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Timo Kaliman metsaiset hyvinvointivinkit:

Puolen tunnin ulkoilu metsdssa on likuntaa, joka
parantaa mielialaa, tasapainoa ja koordinaatiota
monipuolisemmin kuin vastaava lenkki pikitielld.

Kun olet metsassd, seisahda hetkeksi ja nauti
hiljaisuudesta, luonnon &anistd, tuoksuista ja
maisemista. Aina ei tarvitse olla tehokas.

Retkelle kannattaa valilla houkutella kaveri mukaan
ja keksia vield sopivaa yhteista harrastusta, oli se
sitten metsdstys, marjojen ja sienien poiminta, luon-
tohavaintojen tekeminen tai vaikkapa valokuvaus.

Opeta myds lapset metséluontoon, kasvatat
onnellisia ihmisia.

Miten olisi ruuanlaitto metsén antimista ja ruokailu
hyvdssa seurassa?

Raitis ilma ja liikkunta parantavat kiireisenkin
ihmisen unen laatua. Hyvid unia siis!

VIINIRYPALEITA OMASTA RINTEESTA

Timo Kalima ei ole itse juuri ehtinyt metsitdihin, koska
ladkérin tyopdivat olivat aikoinaan 10—12 tunnin mittai-
sia. Ympdristostd ndkee silti, ettd Ollilan véella riittda
intoa sen kohentamiseen. Tilan riistapeltoja pitivét
EU-tarkastajatkin suorastaan upeina, ja ne on kylvetty
itse suunnitellulla erikoiskoneella. Pihapuistikkoon

ja metsén lehtikuusien sekaan on istutettu 150 Ollin
terhoista kasvattamaa tammentainta. Pellon pientareella
on tryffelilld ympéttyjd pikkutaimia, ja ndhtavéksi jaa,
millaisen sadon tdmi kokeilu antaa.

Viinitarha tuottaa jo rypileitd ja viettdd talvea hyvin
suunniteltuna ja valvottuna varta vasten rakennetussa
toscanalaisessa rinteessd. Sen viereen piti tehdé jon-
kinlainen paikka, josta voi ihailla auringonlaskua — ja
kuinkas sitten kdvikdan?

”Hanke l&hti véhén késistd, ja rakensimme kopion
antiikin roomalaisesta temppelistd”, Kalima naurahtaa.

Léhimetsit ovat liikunnan ja hyvén olon léhteitd. Ka-
lima kertoo, ettd visyneendkin tulee ldhdettyd hetkeksi
ulos, kun terveydenhoitajavaimo Mirja patistaa mukaan.
Metsidssa ei tarvitse olla kuin vartti, ja visymys muuttuu
onnellisuudeksi. Lahimmat metsikot saavatkin kasvaa
omassa rauhassaan.

”Sitten joskus, kun olemme oikein vanhoja ja jaksam-
me tehdd vain parinsadan metrin lenkin, halattavat puut
ovat tdssd riittdvan ldhelld”, Kalima toteaa. =

Ollilan tilan van
rakennus on eloaitta

vuodelta 1768.




KYSY/\/\YS Onko mielessasi aihe, johon o
haluaisit saada vastauksia? PANU KARKKAINEN
& VASTAUS Laheta .mei‘lle vinkki padllikks,
metsaviestinta@upm.com yksityispuukapan
koordinointi
UPM

KEMERAAN, KE STA\/AN METS ATA- MITEN RAHOITUSTA VOI HAKEA?
Kemera-tukea haetaan Metsdkeskuksesta.

LOUDEN RAHOITUSLAKIIN / ON Rahoitushakemus, ja osassa tydlajeja myos
TU LOSS A /\/\U UTO KS | A \/UO DE N toteu.t.tar.pissu?n.iteln.l.e.l, on teh.tiivéi gina ennen
2016 AIK AN A MITKA OVAT metsédssi tehtdvien tdoiden aloittamista.

UPM:n asiantuntijat neuvovat asiassa mielel-
SUURIMMAT MUUTOKSET? ld4n ja myds hakevat Kemera-tuen metsédn-
omistajalle yhdessé sovittuihin hankkeisiin
Merkittavin muutos lakiesityksessé on juurikddvan metsdnomistajan puolesta.
torjunnan jadminen pois tuettavien tydlajien joukosta.
Lisdksi useiden tydlajien tukitasoihin ja kriteereihin VUONNA 2015 KAIKKIA HAKEMUKSIA

esitetiin pienid muutoksia. El EHDITTY KASITELLA. JAAK® RAHOI-
TUS KASITTELEMATTOMIEN HANK-

MISSA VAIHEESSA LAIN VALMISTELU ON? KEIDEN OSALTA SAAMATTA?

MILLOIN MUUTOKSET TULEVAT VOIMAAN? Ei jaa. Viime vuonna késittelemait-

Hallitus hyviksyi lakiesityksen Kestdvdn metsdtalou-  té jadneiden hankkeiden kisit-

den méirdaikaisen rahoituslain muutoksesta joulu- telya jatketaan tédnd vuonna.

kuussa 2015 ja se on edennyt eduskuntakasittelyyn. Mikdli rahoitusehdot taytty-

Lain voimaantulon on arvioitu ajoittuvan tulevan vit, maksetaan tuki vuoden

huhtikuun alkuun. 2016 Kemera-varoista.

MILLE TYOLAJEILLE VOI

SAADA KEMERA-RAHOITUSTA?

Kemera-tukea kohdistettaisiin esityksen mukaan
voimassa olevan Kemeran mukaisesti jatkossakin
merkittdvasti metsdnkierron alkupddhén, taimikon
varhaishoitoon, nuoren metsén hoitoon ja pienpuun
kerddmiseen. Lisdksi tukea voisi saada metsiteihin,
suometsidnhoitoon ja metsin terveyslannoitukseen
sekd metsdluonnon hoitoon ympéristdtukena ja luon-
nonhoitohankkeina.

MITEN PALJON RAHOITUSTA VOI SAADA?

Kemera-tuet ovat yhteiskunnan kannustus tiarkeiden
metsdtalouden tdiden toteuttamiseksi ja metsétalo- “ )
uden perusinfran varmistamiseksi. Tuet kannattaa
mahdollisuuksien mukaan hyddyntéda. Toisaalta
Kemera-tuetut metsdnhoidon tydlajit ovat sellaisia,
ettd niiden toteutuksen kannattavuus ei riipu Keme
tuesta. Vuodelle 2016 on Kemera-tukiin budjetoi !
55 miljoonaa euroa. Voimassa olevat tyolajikoh
tuet selvidvit muun muassa Metsékeskuksen
sivuilta ja UPM:n asiantuntijoilta.
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TAIMIKKO

KIIHTYVAN KASVUN VAIHE

I I I K E NA Harvennukset nopeuttavat puus-
ton jareytymistd ja niistd saatavat

TUOTTAVA METSASIJOITUS VAATII

AKTIIVISTA METSAVARALLISUUDEN HOITOA. on ratkaiseva vaikutus tulokseen.

Metsanomistaja voi paatoksillaan Taimikon perustamisella ja taimi-
konhoidolla varmistetaan metsén
tuottopotentiaali. Ne lisaavat

ensiharvennuksen kannattayuutta.

vaikuttaa puustoon, sen kasvu-
nopeuteen, dreytymiseen ja
laatuun sekd ndin metsépddoman
tuottavuuteen.

tulot parantavat metsatalouden
tulosta. Tukkipuun lisdéantymisella
ja paatehakkuun aikaistumisella

ksityismetsédnomistajaa voi
hyvin kutsua my06s metsa-
sijoittajaksi. Valtavirta met-
sdnomistajista haluaa hyotya
metsdn tuotosta ja tehdi voittoa
metsdvarallisuudellaan — moni-
tavoitteisuuden rinnalla. Toisin
kuin monilla poérssiosakkeisiin
sijoittavilla, rauhallinen osta ja unohda -taktiikka ei
metsdn kohdalla toimi. Arvokkaan puusadon kasvatus ja
korkea metsédtalouden kannattavuus vaatii paatoksia ja
aktiivista hoitoa.

PUUSTON KASVU
MOOTTORINA METSAN TUOTOLLE
UPM:n metsévarallisuuspalveluiden lakipalvelupéal-
likkd Heikki Kalvilan mukaan tuottava metsdtalous on
helposti ymmarrettdvaa liiketoimintaa.
”Metsétaloudessa tuotot saadaan puuston
kasvusta. Metsédnhoidon toimenpiteilld ohjataan
puun kasvua, jotta arvokasta myyntipuuta saadaan
nopeasti, kustannustehokkaasti ja mahdollisimman
paljon. Vuotuisen puuston kasvun liséksi ratkai-
sevaa on vuotuinen arvokasvu eli jareytymisen
myo6té kertyva tukkipuun lisdys. Tukkipuun hinta
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on pystykaupassa karkeasti ottaen 3—4 kertaa korkeampi
kuin kuitupuun hinta. Hy6dyt metsankasvatuksesta kilahta-
vat puukauppatuloina metsanomistajan tilille.”

METSAN TUOTTOON VOI VAIKUTTAA
Metsésijoituksen nettotuotto on yleensd vahintddn 3—4
prosenttia. Oikea-aikaisella metsénhoidolla ja hakkuilla
metsédnomistaja voi parantaa paitsi metsésijoituksen
tuottoa, my0s saada metsdstd tasaista kassavirtaa.

Metsdsuunnitelma on metsdnomistajalle oiva apuvili-
ne, joka auttaa ajoittamaan hakkuut ja metsénhoitotydt
metsén parhaan tuoton saavuttamiseksi. Kalvila painot-
taa, ettd metsén kierrossa on tiettyj kriittisid vaiheita,
jolloin metsdnomistajan kannattaa tehda reippaasti
padtoksid. Sen sijaan viivyttely metsdnhoitotdissé lisda
niiden kustannuksia ja aiheuttaa tuottotappioita tulevai-
suuden puun myyntitulojen menetyksena.

Tarkedt padtokset alkavat heti taimikon perustamises-
sa. Siind valitaan uudistamistoimet, joilla varmistetaan,
ettd kasvupaikka saadaan tehokkaasti arvopuun kasvat-
tamiseen. Seuraavaksi ketjussa on taimikonhoito, jossa
turvataan taimikon elinvoimaisuus, lisétddn parhaiden
puiden kasvutilaa ja parannetaan niin jo ensiharvennuk-
sesta saatavaa tulosta — sekd myos tukkipuun tuotosta
koko kiertoajalla.



HIDASTUVAN KASVUN VAIHE

Paatehakkuussa metsadn sitou- :
tunut pddoma vapautuu muihin
kayttokohteisiin.

e
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PUUSTON IKA, VUOTTA

Harvennushakkuut nopeuttavat merkittavasti puuston
jéreytymisté tukkipuun mittoihin. Harvennuksista saa-
daan my0s hyvéa puukauppatuloa, silld ne muodostavat
kiertoajan hakkuutuloista ldhes kolmanneksen.

Metsanlannoituksella voidaan nopeuttaa puun kasvua
ja tukkipuun lisdystd. Investointina se on tuottava ja
mahdollistaa jopa 15 prosentin tuoton siihen investoi-
dulle pddomalla.

Uudistushakkuu tulee ajankohtaiseksi ikdéntyvén
puuston kasvun heikentyessa.

”Ikddntyva puusto on huono pankki uhkaavien laho-
vaurioiden vuoksi ja uudistushakkuun viivdstyminen
heikentdd pddoman tuottoa”, Kalvila toteaa.

AIKA ON RAHAA
Metsitalous on erittdin paddomavaltaista ja siksi on jérke-
vaa huolehtia puuston tuottokunnosta ja pddoman tuotosta.
”Metsitaloudessa voiton tuottokykyyn vaikuttavat
metsddn sitoutunut paddoma, kasvatettu puusato, puus-
tosta saatavat myyntitulot sekd metsédnhoidon inves-
toinneista ja muista metsdtulon hankkimisesta maksetut
kustannukset. Voittoa syntyy, kun metsétaloudesta
saadut tulot ylittdvit kustannukset”, Kalvila sanoo.
”Koska metsitalouden kannattavuus perustuu ensi-
sijaisesti puukaupoista saatuihin tuloihin, kannattavuus-
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laskelmissa olennaista on ottaa huomioon myds korko
ja aika. Pitkén odotusajan paissi oleva euro ei ole yhta
arvokas, kuin tdndin kiteen saatava euro.”

”Metsdnomistajille, joilla metsdn hyodyntdminen on
jaanyt vahille, esimerkiksi pienen tilakoon vuoksi, var-
teenotettava vaihtoehto on tehdd “laskuharjoitus” tilan
myynnistd markkinoille. Metsdsijoituksesta voi poikia
helposti voitto ndinkin”, Kalvila vinkkaa. s

Metsésijoittajan 5 vinkkid
Tutustu tilaan ja puustoon huolellisesti.
Huomioi puuston rakenne, metsanhoidolli-

nen fila ja kasvupaikkojen puuntuotoskyky.

Huomioi tiestd ja tilan sijainti. Tarkista
mahdolliset metsankaytdn rajoitukset.

Mieti oma tuottotavoitteesi ja mitd muuta
metsalta haluat.

Hanki metsésuunnitelma — suunnitelma
hakkuista ja metsanhoitotdistd.

Ota metsdammattilaiset mukaan
metscdvarallisuuden hoitoon.
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METSAPALVELUT

Metsanomistajien palvelukeskus

UUSI PALVELUKESKUS
VASTAA KYSYMYKSIIN

MYOS [LTAISIN

Karoliina Lindqvist

o Tydskennellyt UPM
Metsalla vuodesta
2012 lahtien, ensin
kesdharjoittelijana,
sitten metsdasian-

tuntijana sekd metsa-

asiakasvastaavana.
e Harrastukset: kunto-

lilkunta, puukasityot

sekd lukeminen.
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Tony Ahti

e Palvelukeskuksen team

leader on aloittanut
UPM:ll& vuonna 2010
metsdasiantuntijana,
sittemmin tydskennellyt
metsdasiakasvastaava-
na ja Helsingin metsa-
palvelukonttorissa.
Erityisosaamisena
metsdenergia. Vapaa-
ajalla hiihto, suunnis-
tus, vaellus.

METSANOMISTAJIEN MUUTTUNEET TARPEET
ANTOIVAT SYKAYKSEN UUDENILAISEN PALVE-
LUN PERUS'TIA_/\/\ISELLE.

TEKST: HANNA HYVARINEN | KUVAT: LAURA VESA
L1

VUONNA 2016 YHA USEAMPI metsinomistaja asuu
maaseudun sijaan kaupungissa ja tienaa varsinaisen
elantonsa ithan muualta kuin maa- ja metsétaloudesta.
Suhde metsénhoitoon voi olla hyvinkin etdinen, sekd
kuvainnollisesti ettd maantieteellisesti. Aikaakaan met-
sanhoitoon liittyvien asioiden ja kysymysten hoitoon ei
alttamatta ole kuin iltaisin ja viikonloppuisin.

a kun nykyaikainen metsénomistaja haluaa asioida
metsdyhtion kanssa, hdn ei suinkaan luontevasti marssi
kotikaupunkinsa palvelutoimistoon, vaan etsii ndmakin
palvelut verkosta.

UPM:n vastaus nykyaikaisten metsdnomistajien
tarpeisiin on uusi metsdanomistajien palvelukeskus. Sen
palvelut on suunnattu erityisesti etimetsanomistajille,
mutta yhta lailla keskus palvelee myos muita asiakkaita
erilaisissa kysymyksissa.

Palvelukeskukseen voi ottaa yhteyttd puhelimitse,
sahkopostilla tai vaikka chatilla, ja sieltd vastataan myos
iltaisin ja viikonloppuisin. Ndin metséasioita ei endd tar-
vitse lahted hoitamaan virka-aikana tiettyyn toimistoon,
vaan yhteyttd voi ottaa silloin ja sellaista reittid kuin
itselle parhaiten sopii.

NEUVOJA JA VASTAUKSIA
Palvelukeskuksen kantavia periaatteita ovat palvelun
nopeus, tavoitettavuus ja luotettavuus.

-



ALVELUTIMIN

\SENILLA TONY
AHDILLA, KAROUINA
LINDQVISTILLA JA
JUHANI AALTOSELLA
ON VANKKA
METSAOSAAMINEN
JA ASIANTUNTIJUUS.

Keskukseen voi ottaa yhteyttd esimerkiksi puukaup-
paa, metsdnhoitoa tai lakipalveluita koskevissa asioissa.
Liséksi palvelukeskus neuvoo erilaisissa akuuteissa
tilanteissa, kuten vaikkapa verkkopalveluiden kéytdssa.

”Jos vaikkapa sdahkoisen metsdsuunnitelman eli
MetsdSopin kédytdssd ilmenee ongelmia, koneen déresti
voi saman tien ottaa yhteyden palvelukeskukseen, joka
auttaa ja neuvoo palvelun kéytdssd”, kertoo palvelukes-
kustiimin vetédjd Tony Ahti.

Palvelukeskus voi myds péivittdd metsianhoitotietoja
MetsdSoppiin, kunhan metsdnomistaja ensin ilmoittaa
niistd palvelukeskukseen.

My®6s aloitteleville metsdnomistajille annetaan neuvo-
ja ja opastusta.

”Neuvontaa tarvitaan tind pdivand yhd enemmén,
silld metsdnomistajat ja heidén asiantuntemuksensa ovat
erilaisia kuin ennen. Tuore metsdnomistaja ei valttamat-
td tiedd, mité tarkoittaa harvennushakkuu tai vaikkapa
taimikonhoito. Ndihinkin peruskysymyksiin palvelukes-
kus vastaa”, Ahti kertoo.

PAIKALLINEN PALVELU SAILYY

Ahdin vetdmin kolmehenkisen palvelutiimin jasenilla
on kaikilla vankka metsdosaaminen ja -asiantuntijuus,
joten monet kdytdnnon asiat hoituvat alusta loppuun pal-
velukeskuksen kanssa.

lue lisda:

Juhani Aaltonen
”Kyseessi ei siis ole mikdian e UPM:IlG vuodesta
puhelinvaihde, vaan keskuksesta 1990, puunkorjuun
todella 16ytyy ratkaisu moniin toimihenkilénd, ostoteh-
tilanteisiin.” tavissd ja metsdasia-
Tarvittaessa keskus siirtdé kasvastaavana
kapulan paikallisille asiantunti- ¢ Harrastukset: metsdstys
joille. ja kuntoliikunta, josta
”Maakunnissa toimivat asian- mieluisinta ndin talvella
tuntijat ovat toki kéytettdvissd on hiihto.
kuten ennenkin, ja vaativammat
asiat hoidetaan edelleen paikal-
lisesti. Palvelukeskuksen myota
paikalliset asiantuntijat voivat kuitenkin keskittya
entistd enemmaén niihin asioihin, jotka todella vaativat
paikallista palvelua”, kertoo UPM:n metsdpalvelupéal-
likkd Matti Turkama.
Lisidksi palvelukeskus hyddyttdé paikallisten asian-
tuntijoiden tydtd niin, ettd palvelukeskus voi valmistella
asiat heille.
”Néin asiat saadaan heti vireille. Esimerkiksi kuvio-
tieto olisi hyvé olla paikallisen asiantuntijan kadytossa
jo siind vaiheessa, kun mennién metsédan. Tadma hoituu
esimerkiksi Metsékeskuksen Metséén.fi-palvelun kautta,
jossa metsdnomistaja voi jakaa metsidvaratiedot UPM:n
kanssa. Palvelukeskus siten valmistelee tiedot edelleen
paikallisille asiantuntijoille.” ©
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Palvelukeskukseen voi olla yhteydessd myds silloin,
kun ei jostain syystd saa omaa, paikallista metséasian-
tuntijaa kiinni.

El JONOTUSTA

Palvelukeskuksen toiminta kdynnistyi helmikuun lo-
pulla ja sitd kehitetdén asteittain asiakkaiden tarpeiden
mukaan. Puhelimitse ja chatin kautta tuleviin yhteyden-
ottoihin pyritddn vastaamaan reaaliaikaisesti ja sahko-
postitiedusteluihinkin viimeistdan vuorokauden kulues-
sa. Kaikenlainen jonotus on karsittu pois.

”Jos esimerkiksi puheluun ei voida ruuhkan takia heti
vastata, soittajan ei tarvitse jaada linjoille odottamaan,
vaan keskus soittaa takaisin heti, kun pystyy.”

Tulevaisuutta silmilld pitden suunnitelmissa on yhd
uudenlaisia, teknologiaa hyddyntédvid palvelumuotoja ja
-alustoja. Sellaisia ovat esimerkiksi videoneuvottelut ja
webinaarit, eli verkossa jédrjestettdvét seminaarit.

”Kehitdmme erilaisia yhteisollisid verkkopalveluita
vastaamaan metsdnomistajien muuttuviin tarpeisiin”,
Matti Turkama sanoo. ##i

Metsanomistajien

palvelukeskus

e suunnattu erityisesti uusille
asiakkaille, mutta yhteyttd voi ottaa
kuka vain

 palvelee muun muassa puukaup-
paa, metsdnhoitoa ja lakipalveluita
koskevissa asioissa sekd akuuteissa
kysymyksissa ja verkkopalveluiden
kayton pulmissa

e palvelee arkisin kello 8-20 ja
lauantaisin kello 9-14

o yhteyttd voi oftaa puhelimitse,
sahkopostitse, chatin kautta tai
verkossa

Ota yhteyttd

Puhelin 02041 65100
palvelukeskus @ upm.com

Chat toimii esimerkiksi
vusimetsanomistaja.fi -sivuston kautta
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LAKI &

ASIANTUNTIJA

Sukupolvenvaihdoskaupan

VYSIA VN1

HEIKKI KALVILA

Lakipalvelupaallikks
UPM Metsa

jalkeen

tatkoluovutuksessa 5 vuoden

‘myrkkypilleri”

MAA- JA METSATALOUDEN kiinteéin omaisuuden luo-
vutuksesta saatu voitto on tuloverolain mukaan tietyin
edellytyksin verovapaa. Luovutusvoitto on verovapaa,
jos verovelvollinen luovuttaa harjoittamaansa maatalo-
uteen tai metsétalouteen kuuluvaa kiintedd omaisuutta
ja saajana on joko yksin tai yhdessd puolisonsa kanssa
hénen lapsensa tai timén rintaperillinen taikka hinen
sisarensa, veljensi, sisarpuolensa tai velipuolensa ja jos
omaisuus on ollut yhteensa yli 10 vuotta verovelvollisen
tai hdnen ja sellaisen henkilon omistuksessa, jolta han
on saanut sen vastikkeettomasti.

Kun sukupolvenvaihdoksesta saatu voitto on sdddetty
tuloverolain 48.1 §:ssi tietyin edellytyksin verova-
paaksi, lainsdétdja on pyrkinyt estimidn verovapauden
kayton veronkiertotarkoituksessa.

ESIMERKKI: Kyse olisi esimerkiksi tilanteesta, jossa isi
myy ensin metsitilan verovapaasti pojalle, joka lyhyen
ajan kuluttua myy sen samalla hinnalla vapaille markki-
noille eli ilman voittoa. Téllaisesta menettelystd hyoty-
minen on estetty sddtdmalld tuloverolain 48.5 §:ssi jat-
koluovutuksen yhteydessé verotettavaksi se voitto, joka
jéi verovapaassa luovutuksessa verottamatta. Saannosta
sovelletaan, jos luovutuksensaaja luo-
vuttaa ostamansa omaisuuden edelleen
ennen kuin viisi vuotta on kulunut hinen
saannostaan. Télldin pojan luovutusvoit-
toa laskettaessa hdanen hankintame-
nostaan vihennetdin se veronalai-
sen luovutusvoiton maird, jota ei
_ sukupolvenvaihdosluovutusta
koskevan huojennussédén-
noksen nojalla ole
pidetty hdnen
B L - saantomiehen-
L sd eli isédn
T e veronalaisena
tulona.

Isa Poika
Ostohinta (50 000 €) 200 000 €
/\/\\/ynﬂhinfc 200 000 € 220 000 €

Esimerkissd isd on vuonna 2013 myynyt 200 000
eurolla pojalleen yli 10 vuotta omistamansa metsétilan
ja poika myynyt metsitilan edelleen 220 000 eurolla
vuonna 2015.

Isdn luovutusvoittoa laskettaessa voidaan soveltaa
hankintameno-olettamaa ja vdhentda hankintamenona
40 % myyntihinnasta, koska isé oli omistanut tilan yli
10 vuotta, jolloin verottamatta jdéneen luovutusvoi-
ton madrd (200 000 € — (0,4 x 200 000 €)) oli 120 000
euroa. Koska pojan jatkoluovutuksen tapahtuessa tilan
ostosta oli kulunut alle viisi vuotta, pojan luovutusvoit-
toa laskettaessa hdnen hankintamenostaan vihennetdin
120 000 euroa eli mééré, jota ei pidetty hinen isénsa
veronalaisena tulona.

Pojan luovutus

Luovutushinta 220 000 €
Hankintameno (200 000 € -

120 000 €) 80 000 €
Verotettava luovutusvoitto 140 000 €

Huojennuksen menettdminen ei vaikuta alkuperdisen
huojennuksensaajan verotukseen, vaan “myrkkypilleri”
lisdd jatkoluovuttajan verotettavan luovutusvoiton
maaraa.
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METSASTA TEHTAALLE

TEKSTI: THOMAS FREUNDLICH | KUVA: JUNNU LUSA

PUUKENTAN VOIMATEKIJAT

VANKKA OSAAMINEN JA TEHOKAS KALUSTO VARMISTAVAT
SELLUTEHTAAN KATKEAMATTOMAN PUUNSYOTON.

TAMMIKUISENA PAKKASAAMUNA
UPM:n Kymin sellutehtaan puuken-
talla riittaa kiiretta. Kuitupuut pure-
taan junanvaunuista ja puutavara-
autoista suoraan tehtaan kahdelle
kuorimolinjalle tai kenttdvarastoon
varastopinoihin. Kuorimoissa rungot
kuoritaan ennen niiden haketusta.
Puukentalla kasiteltava puumaara
on huima. Suomen
suurimpiin sellu-
tehtaisiin kuuluva
laitos kayttaa tuhan-
sia kuutioita puuta
vuorokaudessa.
Puun varastokierto
on optimoitava niin,
etteivat puut seiso
turhaan kentdalla
vaan paatyvat suo-
raan tuotantoon.
Viime vuoden
marraskuusta al-
kaen kuorimoiden puunsydtdstd on
huolehtinut uusi tulokas, jota on vai-
kea olla huomaamatta. Kirkkaan-
keltainen Liebherr-merkkinen nosturi
siirtda kourallaan kuitupuunipun
ajoneuvosta kuorimoon. “Nosturi
on rakennettu mittatilaustydng, ja

se on Suomen, ellei perdti koko
Euroopan suurin Liebherrin toimitta-
ma sahkokaytdinen puunkasittely-
kone”, kertoo yrittaja Petri Joutjdrvi
nosturin omistavasta Joutjarvi &
Joutjarvi Ky:sta.

Nippujen kasittely 12 metrin kor-
keudessa sijaitsevasta ohjaamosta
vaatii kuljettajalta paitsi tarkkaa sy-

vyysndkod, myds
vankkaa osaamis-
ta. Ennen koneen
tyyppikoulutusta
koneen kuljettajat
ovat kdyneet tay-
dentéméassa omaa
osaamistaan
myos satamanos-
turikoulutuksessa.
Suuren puun-
kasittelykoneen
kayttddnotto on
sujunut padosin
mutkattomasti. “Oppimisvaiheessa
ollaan viel&”, Petri Joutjarvi toteaa.
“Suunnittelemme yhdessa UPM:n
sekd VR:n kanssa esimerkiksi juna-
ja autokuormien purkutoimintaa.
Jatkossa toiminta vain tehostuu
entisestadn.” s

Puukentdan toiminnan
avaintekijét

Turvallisuus. Alueella on
monta eri toimijaa, ja turvalli-
suus on aina etusijalla.

Henkildsts. Nostureita ja
muita puunkdsittelylaitteita
kayttavat osaavat, erikois-
koulutetut tydntekijat.

Yhteistyd. Toimintaa suunni-
tellaan paivittdin yhdessa eri
toimijoiden kanssa.

Katkeamaton logistinen ketju.
Kalustoa kéytetdén optimaa-
lisesti ja puuvirta tehtaalle
yritetdén pitad mahdollisim-
man tasaisena.
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ETSITKO

UPM Metsa Kumppanuussopimus on tdysin uudistunut. Kun
keskitat metsdasiointisi meille, saat runsaasti rahanarvoisia

etujo puukauppaan ja metsavarallisuutesi hoitoon.

Kumppaninamme varmistat vaivattoman tuoton ja huolehdit
metsasi hyvinvoinnista kokonaisvaltaisesti ja pitkajanteisesti.
Sinulla on kaytéssasi metsanhoidon parhaat osaajat aing,

kun tarvitset meitd.

Kysy lisaa UPM metsGammattilaiselta
www.metsdmaailma.fi fai soita 020 416 5100.

TEHDAAN YHDESSA TOIVEIDESI METSA

UPM METSA



